UCHWALANr ......c.c... projekt
RADY GMINY KULESZE KOSCIELNE

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii na lata 2024-2027

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40 z p6zn. zm.), art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U z 2023 r. poz.
2151) oraz art. 10 ust. 1, ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(Dz. U. 22023 r. poz. 1939 z p6zn. zm.) uchwala si¢, co nastgpuje :

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii na lata 2024-2027, stanowiagcy zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady

Grzegorz Kossakowski

Sprawdzono pod wzgledem formalnym i prawnym

N

A

r.pr. Wojciech Srocki, Biatystok, dnia 12.12.2023 r.



Zaktacznik do Uchwaty Nr .........
Rady Gminy Kulesze Koscielne
zdnia ...

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANTIA NARKOMANII NA LATA 2024-2027

I WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii zwany dalej Programem zostal opracowany w oparciu
o art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U z 2023 r. poz. 2151 z p6zn. zm.) Okre$la on gminng
strategic w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii.

Program okre$la zakres i1 forme¢ realizacji zadan wynikajagcych z ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawy
o przeciwdzialaniu narkomanii. Jego nadrzgdnym celem jest tworzenie spojnego systemu
dziatan profilaktycznych inaprawczych zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu nowych
probleméw oraz minimalizowania istniejacych probleméw. Dzialania podejmowane w ramach
Programu majg na celu zmniejszenie roznorodnych probleméw powodowanych przez alkohol,
narkotyki i inne uzaleznienia w catej spotecznosci lokalnej. Cele Gminnego Programu sg spojne
z celami zapisanymi w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025.

II DIAGNOZA PROBLEMU

Sposrod licznych problemow spotecznych jakie wystepuja w §wiecie, naszym kraju, jak
rowniez w Gminie Kulesze Kos$cielne, jest problem zwigzany z alkoholizmem 1 narkomanig.
Stanowi powazne zagrozenie dla prawidlowego funkcjonowania strefy moralnej, zdrowotnej
1 ekonomicznej spoteczenstwa.

Do najwazniejszych probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz
narkotykow, ktore nalezy zdefiniowac jako zjawisko powszechne, nalezg: negatywny wplyw
na stan zdrowia, schorzenia wspolistniejace, zatrucia, wypadki komunikacyjne, zaktdcenie
bezpieczenstwa publicznego, wzrost przestepczosci, samobojstwa, utrudnienie procesu
diagnozowania stanu zdrowia, niskie wyniki procesu leczenia, zaburzenia procesu
psychofizycznego pijacej miodziezy, niski poziom wynikow edukacyjnych mtodziezy,
negatywne skutki w pracy zawodowej, tamanie prawa, szkody wystepujace u cztonkow rodziny
osoby naduzywajacej: demoralizacja, ubostwo, wykluczenie, przemoc w rodzinie.

Niepokojacym zjawiskiem jest wzrost zagrozenia uzaleznieniom ludzi w coraz
mtodszym wieku, granica wieku oséb majgcych kontakt z substancjami uzalezniajgcymi stale
si¢ obniza. Zwigkszyla si¢ réznorodnos$¢ i podaz narkotykow na nielegalnym rynku, a tym
samym ich dostgpnosc.

Aby zmniejszy¢ upowszechnianie uzywania $rodkow uzalezniajacych niezbedne sa
kompleksowe dziatania edukacyjne i profilaktyczne skierowane do osob uzaleznionych jak



rowniez ich rodzin. Muszg by¢ one adresowane zarowno do dzieci, mtodziezy, jak i do

rodzicow oraz nauczycieli. Niezwykle wazne jest wspotdziatanie tych wszystkich srodowisk
na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom. Priorytetem w polityce spotecznej staje si¢ zatem
przeciwdziatanie tego typu zagrozeniom oraz podjecie dzialan prowadzacych do ograniczenia
izolacji spotecznej oraz zwigkszenie integracji spotecznej grup 1 0sOb zagrozonych
wystepowaniem wyzej wymienionych problemow.

W 2022 roku dokonano oceny skali probleméw alkoholowych 1 narkomanii na terenie Gminy
Kulesze Koscielne. Oceny tej dokonano na podstawie informacji pochodzacych z Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej, Komisariatu Policji w Sokotach — pod ktéry podlega teren gminy
Kulesze Koscielne i Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, z ktorej
wynika, ze problem alkoholizmu wystepuje wsrod mieszkancow gminy.

W 2023 r. do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Kuleszach Koscielnych wptyneto 7 wnioskow od Kierownika Posterunku Policji w Sokotach
0 rozpoczecie czynnosci zmierzajacych do podjgcia leczenia odwykowego osdb w zwigzku
z interwencja, gdzie wywotany byl konflikt matzenski, sprzeczki z rodzing jak réowniez
zagrozenie zycia swojego oraz innych osdb zwlaszcza uczestnikow ruchu drogowego pod
wptywem alkoholu.

Gminny os$rodek pomocy spolecznej objat bezposrednia pomoca rodziny dotkniete
problemem alkoholowym, dzieci z terenu gminy korzystaty z r6znych form pomocy z GOPS
uzyskano nastgpujace dane dotyczace tych rodzin :

- 1lo$¢ 0s6b samotnych, uzaleznionych od alkoholu 1 korzystajacych z pomocy GOPS — 6
- 1lo$¢ rodzin cierpiacych na skutek naduzywania alkoholu — 18

- 1lo$¢ rodzin objetych bezposrednig pomocg GOPS — 10

- ilo$¢ dzieci z rodzin alkoholowych, ktore korzystaja z réznych form pomocy GOPS — 29.

Z informacji Komisariatu Policji w Sokotach wynika, ze w roku 2023 r. na terenie gminy
Kulesze Koscielne stwierdzono :
1) 149 interwencji policyjnych, w tym 13 z udziatlem o0séb nietrzezwych,
2) 22 przestepstwa, w tym 5 z udziatem oséb nietrzezwych,
3) zatrzymano 5 kierowcdw w stanie po spozyciu alkoholu lub w stanie nietrzezwosci
Funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji dostrzegaja wage problemu i podejmuja
r6znorodne dziatania edukacyjne. Zorganizowali spotkania w szkole, ktore maja na celu
zwigkszenie $wiadomosci dzieci 1 mlodziezy na temat konsekwencji uzywania substancji
odurzajacych oraz propagowaniu bezpiecznych zachowan. Podczas spotkan ostrzegali
mtodych ludzi przed zagrozeniami zwigzanymi ze spozywaniem alkoholu 1 innych $rodkow
psychoaktywnych.

III. CELE PROGRAMU:

Cel glowny programu:

Ograniczenie skali wystepowania na terenie Gminy Kulesze Ko$cielne problemow
uzaleznien od alkoholu, narkotykow i innych zachowan oraz ich negatywnych nastgpstw
poprzez podnoszenie poziomu wiedzy 1 §wiadomos$ci mieszkancow.

Cele szczegoltowe programu:
1) Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych, narkomanii oraz
zagrozen spolecznych na terenie gminy;
2) Ograniczenie dostgpnosci i uzywania alkoholu, §rodkdw odurzajacych, substancji
psychoaktywnych, srodkow zastepczych i1 dopalaczy w szczegolnosci przez dzieci



1 mtodziez, poprzez realizacj¢ réznorodnych dzialan prowadzonych na terenie
gminy;
3) Pomoc osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

IV. ADRESACI PROGRAMU:
1) Rodziny zagrozone wykluczeniem spolecznym w zwigzku z rozpoznanym
problemem uzaleznienia;
2) Ogot spoteczenstwa i grupy podejmujace ryzykowne zachowania;
3) Osoby uzaleznione;
4) Osoby wspotuzaleznione, w tym w szczego6lnosci ofiary przemocy.

III. KIERUNKI DZIAEAN

Zadania samorzagdu Gminy Kulesze Koscielne zwigzane 2z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz przeciwdzialaniem narkomanii zaplanowane
do realizacji, dostosowane sg do aktualnych potrzeb lokalnych i obejmowac bedg :

1. Zwi¢kszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem:
1) wspotpraca z placowkami stuzby zdrowia i o$rodkami leczenia uzaleznien w zakresie
leczenia i rehabilitacji osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow;
2) udzielanie informacji na temat dostepu do dzialan profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych 1 placowek leczenia, wstgpne motywowanie do podjecia terapii;
3) Wspolpraca Osrodka Pomocy Spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Policji, Prokuratury, Sadu, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom,;
4) Zwrot kosztow podrozy osobom uczestniczagcym w mitingach w grupach AA na terenie
naszego wojewodztwa,
5) Przekazywanie informacji na temat punktéw konsultacyjnych, osrodkow profilaktyki
1 terapii uzaleznien, osobom uzaleznionym i ich rodzinom;
6) sktadanie wnioskow do sadu o wszczgcie postepowania celem poddania si¢ leczeniu
w zakladzie lecznictwa odwykowego;
7) zakup materiatow edukacyjnych dla zaangazowanych w rozwigzywanie problemow
uzaleznien od alkoholu i narkotykow.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wyst¢puja problemy alkoholowe i narkomanii,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie:
1) Wspolpraca ze szkotami i Gminnymi Osrodkami Pomocy Spotecznej w zakresie
organizowania dodatkowej opieki, pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla dzieci
z rodzin, w ktorych wystepuja uzaleznienia i1 przemoc w rodzinie;
2) Organizowanie przez placowki o§wiatowe 1 kulturalne prowadzone przez gming w okresie
wakacji letnich 1 ferii zimowych potkolonii dla dzieci 1 mtodziezy;
3) Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym i narkomanii
poprzez pomoc ofiarom przemocy domowej oraz wspotdziatanie z odpowiednimi instytucjami
mogacymi zapewni¢ pomoc prawng, psychologiczng oraz materialna;
4) Wspolpraca z policjag w zakresie procedury ,,Niebieskiej Karty”, wymiana informacji,
5) Wspotpraca z Zespolem interdyscyplinarnym do spraw przeciwdziatania przemocy
w rodzinie dziatajagcym w ramach gminnego systemu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie;
6) Finansowanie zakupu paczek $wiagtecznych dla dzieci z rodzin w ktérych wystepuja



uzaleznienia od alkoholu i narkotykow.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych:
1) Wdrazanie profesjonalnych programow profilaktycznych w szkotach, uczenie
umiejetnosci stuzacych zdrowiu i1 trzezwemu zyciu,
2) Organizowanie konkursow profilaktycznych z nagrodami dla dzieci i mtodziezy
propagujacych idee prozdrowotne, antyalkoholowe i1 antynarkotykowe;
3) Wskazywanie dzieciom i mtodziezy z terenu Gminy Kulesze Ko$cielne alternatywnych
form spedzania wolnego czasu; w szczegolnosci poprzez:
a) organizowanie miejsc do uprawiania sportu, zabawy, wypoczynku, kot zainteresowan,
b) doposazenie w sprzet sportowy, zakup strojow, urzadzen elektronicznych itp.;
4) zakup i rozprowadzanie materialow informacyjno-edukacyjnych oraz specjalistycznych
opracowan dla nauczycieli, rodzicow iuczniow oraz cztonkow Komisji;
5) organizowanie w szkolach i innych placéwkach oswiatowych i kulturalnych
roznorodnych inicjatyw profilaktycznych, zajec¢ a takze przedsiewzig¢ profilaktycznych
(konkursy, olimpiady);
6) dofinansowanie pobytu dzieci i mtodziezy do:
a) kolonii 1 obozow,
b) turnuséw rehabilitacyjnych,
¢) innych form wypoczynku, z elementami profilaktycznymi;
7) finansowanie programow profilaktycznych realizowanych w szkotach
podstawowych;
8) finansowanie szkolen w zakresie problematyki uzaleznien od alkoholu i narkotykow
oraz przemocy w rodzinie;
9) finansowanie dozywiania dzieci z rodzin dotkni¢tych problemem alkoholowym i
narkomanii;
10) wspieranie lokalnych przedsiewzig¢ z elementami profilaktycznymi, wydarzen
o charakterze prozdrowotnym, rekreacyjno-sportowym;
11) podejmowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych.
12) udostepnianie informacji na stronach internetowych badz spotecznosciowych
na temat szkodliwosci alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz formach pomocy, z jakiej
moga skorzysta¢ w przypadku uzaleznienia.

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych i os6b
fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych i narkomanii:
1) wspotdziatanie z policja, pracownikami socjalnymi, nauczycielami, pracownikami

stuzby zdrowia, parafiami w celu udzielenia profesjonalnej pomocy rodzinom

z problemem alkoholowym i narkomanii oraz ofiarom przemocy w rodzinie;
2) wspieranie dziatalnosci instytucji zajmujacych si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem

problemow alkoholowych oraz narkomanii oraz udziat w finansowaniu:

a) klubu AA w Wysokiem Mazowieckiem,

b) innych- na podstawie umoéw i porozumien;

3) wspieranie dziatan zmierzajacych do ograniczania i pozbawiania przestepczosci

1 demoralizacji nieletnich oraz patologii spotecznej, w szczegdlnosci przestepstw



zwigzanych z uzaleznieniami;

4) kontynuowanie wspotpracy z punktami konsultacyjnymi, osrodkami profilaktyki i terapii
uzaleznien w zakresie wymiany informacji, kierowania pacjentow;

5) organizacja szkolen i kursow w zakresie uzaleznien od narkotykéw i alkoholu dla ré6znych
grup zawodowych stykajacych si¢ z tymi problemami;

6) finansowanie udziatu w szkoleniach 1 kursach specjalistycznych.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.

13li1s ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

1) podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec prowadzacych promocj¢ i reklame
napojoéw alkoholowych, w szczeg6lnosci skierowanych do dzieci i mtodziezy;

2) podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec przypadkow sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych nietrzezwym, nieletnim, na kredyt lub pod zastaw;

3) opiniowanie wnioskoéw przedsigbiorcow ubiegajacych si¢ o zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych;

4) przeprowadzenie odpowiednego postgpowania pozwalajacego na zgromadzenie
materiatéw niezbednych do wystgpowania przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego w sprawach zwigzanych z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;

5) zwigkszenie kontroli punktéw sprzedazy alkoholu w zakresie przestrzegania
przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
przepisOw wydanych przez organy gminy na podstawie tej ustawy.

6. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietych
ubdéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej:

1) Wspieranie osob wykluczonych spotecznie, uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw, po
zakonczeniu programu psychoterapii w zaktadzie lecznictwa odwykowego, ktérzy ze
wzgledu na swoja sytuacje zyciowa nie sg w stanie wlasnym staraniem zaspokoi¢
podstawowych potrzeb zyciowych i znajduja si¢ w sytuacji powodujacej ubostwo oraz
uniemozliwiajgcej lub ograniczajacej uczestnictwo w zyciu zawodowym, spotecznym
1 rodzinnym poprzez uczestnictwo w zajeciach prowadzonych przez Centra Integracji
Spotecznej;

2) Wspotpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie przeprowadzania

wywiadow Srodowiskowych w srodowiskach dotknietych alkoholizmem i narkomania.

V.INSTYTUCJE WSPOMAGAJACE REALIZACJE PROGRAMU:

1) Szkota Podstawowa w Kuleszach Koscielnych;

2) Zaktad Opieki Zdrowotnej w Kuleszach Koscielnych;

3) Posterunek Policji w Sokotach obstugujacy teren Gminy Kulesze Koscielne;
4) Centrum Kulturalno-Edukacyjne w Kuleszach Koscielnych;

5) Gminna Biblioteka Publiczna w Kuleszach Koscielnych,;

6. Stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe.

VI. ZASADY WYNAGRODZENIA CZLONK()W GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu Komisji wynosi 7 % minimalnego wynagrodzenia



za prace pracownikow ustalonego przez Ministra Pracy i Polityki Socjalne;.
2. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu wyptacane jest na podstawie listy obecnosci.

VIL. USTALENIA KONCOWE PROGRAMU

Zrodlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemo6w Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg $rodki finansowe pochodzace
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Przedstawiony Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii obejmuje dzialania stuzace realizacji
podstawowych zadan wtasnych gminy, ktére sa nakierowane na zmiany postaw w spotecznosci
lokalnej, a w szczeg6lnosci wsrod dzieci 1 mlodziezy.



